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Bei der Ursachenforschung hinsichtlich Mastitis reicht es nicht, sich auf den Melkvorgang zu beschranken.

-
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Mastitis: Den Ursachen auf der Spur

Zwingende Voraussetzung zur dauerhaft erfolgreichen Behandlung von Euterentziindungen ist eine
umfassende Ursachenanalyse mit folgender Beseitigung moglichst aller dabei erkannten Méngel.

Dr. Dirk Hémberg, Spezialberater fiir Melktechnik und Eutergesundheit, Miinster

ohe Zellzahlen und stetig wieder-

kehrende Euterentziindungen sind
in vielen Milchviehbetrieben leider im-
mer noch an der Tagesordnung. Dabei
ist Mastitis keineswegs die unvermeidba-
re ,,Berufskrankheit der Hochleistungs-
kuh. Und selbst in Herden mit extremen
Zellzahlen und einer hohen Mastitisrate
lassen sich die Probleme dauerhaft in den
Griff bekommen. Unerlésslich dafiir ist
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es allerdings, zunichst einmal die Ursa-
chen aufzuspiiren.

Melken ist nicht alles ...

Dazu muss man sich geniigend Zeit
nehmen und das gesamte Umfeld der
Kiihe systematisch unter die Lupe neh-
men. Denn die Griinde fiir das Auftreten

von Euterentziindungen sind in der Regel
duflerst vielféltig, weshalb Mastitis auch
als ,,multifaktorielle Krankheit* bezeich-
net wird.

Naturgemdfl werden hohe Zellzah-
len immer erst einmal mit der Melkan-
lage in Verbindung gebracht. Kein Wun-
der: Schliefflich wirkt kaum etwas so un-
mittelbar auf das Eutergewebe ein wie
das mehrfach tdgliche Melken. Dennoch
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reicht es nicht, sich bei der Ursachen-
forschung auf den Melkvorgang zu be-
schrinken. Vielmehr miissen auch die
Fiitterung, Wasserversorgung und Hal-
tungsbedingungen eingehend kontrol-
liert werden. Denn Miéngel in diesen Be-
reichen beeintrichtigen die Eutergesund-
heit ebenso stark wie melktechnischen
Stinden.

So fiihren z.B. auch schon leicht ver-
dorbene Silagen, milde Panseniibersdu-
erungen oder eine ungeniigende Menge
bzw. Qualitit des Trinkwassers zu einem
meist sprunghaften Anstieg der Zellzah-
len. Gleiches gilt fiir mangelhafte Stall-
hygiene, die stets mit einem erh6hten In-
fektionsdruck verbunden ist. In die Ursa-
chenanalyse sind daher immer auch die
Qualitit der Futtermittel, die Kérperkon-
dition der Kiihe und die Ergebnisse der
Milchleistungspriifung einzubeziehen.
Ferner ist-auf gute Luft- und Lichtver-
héltnisse sowie insbesondere auf trocke-
ne, saubere Liegeflichen zu achten.

Ungeachtet dieser Vielzahl potenziel-
ler Ursachen sind in den meisten Fillen
auch Mingel der Melktechnik und Melk-
arbeit an erhohten Zellzahlen und ge-
hauften Euterentziindungen beteiligt. In
der Regel bestehen zwischen den zahl-
reichen Faktoren komplexe Wechselwir-
kungen und es ldsst sich keinem einzel-
nen Faktor dessen Anteil am Gesamtge-
schehen zuordnen.

Daher sind immer wieder zu hérende
Aussagen, dass bestimmte Faktoren, wie
z.B. das Melken, nur einen relativ gerin-
gen Prozentsatz der auftretenden Masti-
tisfille auslosen wiirden, duflerst kritisch

Melksténde

Hyperkeratosen: Deutliche Zeichen iiber-
méBiger Gewebebelastung und Wegberei-
ter der Mastitis.

zu werten. In der Regel gibt es nicht ,,die
Ursache® fiir Mastitis! Vielmehr leisten
fast immer diverse Defizite einen nicht
zu quantifizierenden Beitrag zu Storun-
gen der Eutergesundheit.

... aber von zentraler Bedeutung

Seitens des Melkens liegt ein solcher
Beitrag zum Entstehen von Eutererkran-
kungen im Wesentlichen in folgenden
Punkten:

,Alles aus einer Hand”
MELK- KUHL- TIER- & STALL- TECHNIK

o Schlechte Zitzenkondition: Kritisch
sind hier Verhdrtungen der Zitzenkup-
pen und insbesondere sichtbare Schi-
digungen des Zitzengewebes in Form
sogenannter Hyperkeratosen (weife,
oft auch eingerissene Hornhautringe
rund um die Zitzen6ffnung). Beides ist
mit einer massiven Beeintrachtigung
der Infektionsbarrieren verbunden
und begiinstigt so ganz erheblich das
Entstehen von Euterentziindungen.
Ein Grund hierfiir ist, dass sich derart
ladierte Zitzen zwischen den Melkvor-
giangen nicht mehr vollstindig schlie-
f3en, sodass Keime leicht in die Strich-
kanile eindringen kénnen. Bei Hyper-
keratosen kommt noch hinzu, dass die-
se Schmutz und Keime beherbergen,
eine effektive Zitzenreinigung nahezu
unmoglich machen und die Strichka-
néle verengen (,erworbene Schwermel-
kigkeit).

Daher steigern auch schon leichte Hy-
perkeratosen das Mastitisrisiko er-
wiesenermaflen um 20-40 %! Folg-
lich existiert fiir Hyperkeratosen keine
fachlich gerechtfertigte oder allgemein
anerkannte Toleranzschwelle, obwohl
dies immer wieder behauptet wird.
Ebenso falsch ist die verbreitete Aus-
sage, Hyperkeratosen seien die ,,unver-
meidbare, natiirliche Reaktion auf den
maschinellen Milchentzug®.
Unvollstindige Euterentleerung: Fast
jeder Milchviehhalter weif3, dass gutes
Ausmelken neuen Euterentziindungen
vorbeugt und die Heilung bestehen-
der Erkrankungen beschleunigt. Die-
se Beobachtung ist wissenschaftlich
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hinldnglich bewiesen und hat ihren
Grund darin, dass mit der Restmilch
auch Nihrstoffe und evtl. eingedrun-
gene Krankheitserreger im Euter ver-
bleiben. Daher raten Wissenschaftler
dazu, die Restmilchmengen auf ca. 300
ml/Kuh zu beschrinken, zumal sich
gutes Ausmelken auch positiv auf die
Persistenz und somit die Laktations-
leistung auswirkt.

o Erregeriibertragung: Vor und wéh-
rend des Melkens kommt es immer
wieder zur Ubertragung pathogener
Keime zwischen den Eutervierteln ein-
zelner Kiihe sowie zwischen aufeinan-
der folgenden Kiithen. Damit wird logi-
scherweise die Ausbreitung bestehen-
der Euterentziindungen innerhalb der
Herde stark geférdert und die Sanie-
rung kranker Herden behindert. Die
Ursachen liegen nicht nur in evtl. man-
gelhaft gereinigten Melkanlagen und
entsprechend kontaminierten Melk-
zeugen, sondern oft auch in Méngeln
der Melkroutine.

Zitzenkondition eingehend priifen

Aufgrund der zuvor erlduterten Zu-
sammenhinge sollte man bei der Ana-
lyse des Melkvorgangs zundchst einmal
sehr genau die Euter inspizieren. Da-
bei ist u.a. zu priifen, ob die Zitzen ver-
schmutzt und evtl. auch feucht sind,
wenn die Kithe den Melkstand betreten.
Dies wire ein klares Indiz fiir Méngel
der Stallhygiene und auch dann kritisch,
wenn die Zitzen vor dem Ansetzen der
Melkzeuge griindlich gereinigt werden.
In einem solchen Fall infizieren sich die
Euter namlich nicht erst beim, sondern
schon lange vor dem Melken, also im
Stall. Dies gilt besonders bei geschwiéch-
ten Infektionsbarrieren.

Deren Wirksamkeit ldsst sich anhand
der Zitzenkuppen beurteilen. Diese miis-
sen weich und frei von Hyperkeratosen
sein. In diesem Zusammenhang macht es
keinen Sinn, anzugeben, wie viel Prozent
der Zitzen doch solche Gewebeschidden
aufweisen diirfen. Denn harte Zitzen-
spitzen und Hyperkeratosen sind ja stets
schédlich und grundsitzlich vermeidbar
(siehe oben). Werden dennoch entspre-
chende Grenzwerte genannt, sind diese
nicht ein Maf fiir das biologisch Norma-
le, sondern lediglich fiir die weit verbrei-
teten Verhaltnisse.

Beziiglich der Zitzenkondition ist nach
dem Melken auflerdem zu priifen, ob die
Zitzenspitzen platt gedriickt oder ver-
farbt sind und ob die Zitzenbasis Ringe
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Sind die (meisten) Euter nach dem Melken
noch prall und hart, deutet das auf unvoll-
stindige Milchejektion hin.

aufweist. Auch dies wiren Anzeichen zu
aggressiven Melkens und entsprechender
Gefidhrdung der Eutergesundheit.

Weiterhin sollte das Tierverhalten in
die Analysen einbezogen werden. Denn
unruhige Kithe sind meist nicht die Fol-
ge von angeblichem ,,Kriechstrom® oder
den gerne dafiir verantwortlich gemach-
ten Fliegen. Zwar bereiten Letztere be-
sonders in Betrieben mit Weidehaltung
wiahrend des Sommers tatsachlich immer
wieder Probleme. Doch spitestens dann,
wenn die Kiithe auch im Winter noch un-
ruhig sind und nach den Melkzeugen
schlagen, spricht das fiir ein zu aggres-
sives, schmerzhaftes und gesundheitsge-
fahrdendes Melken.

Ausmelkgrad kontrollieren

Achten Sie bei der Begutachtung der Eu-
ter u.a. darauf, ob diese nach dem Melken
vollstindig eingefallen und weich sind. Ist
dies nicht der Fall, ist es mit Ausnahme
sehr grofier, fleischiger oder geschwolle-
ner Euter ein typisches Anzeichen unvoll-
stindiger Milchejektion. Das bedeutet,
dass sich im Milchbildungsgewebe noch
vermeidbar hohe und schidliche Mengen
»gebundener Restmilch“ befinden. Ein
weiteres verbreitetes Indiz solch unvoll-
stindiger Entleerung des Milchbildungs-
gewebes ist, wenn Thre Kithe nach dem
Melken im Stall ,,Milch laufen lassen®.

Schliefllich sollte der Ausmelkgrad
auch anhand der Hohe der Nachgemel-

ke gepriift werden. Bei ordnungsgemafer
Melktechnik und -routine ergeben sich
hier Durchschnittswerte von 300-500 g
pro Kuh, allerdings mit einer groflen Va-
riationsbreite. Diese reicht von maximal
100 g bei kompakten, gleichmifig ge-
formten Eutern bis zu iiber 2 kg bei gro-
Ben, faltigen bzw. durch Entziindungen
geschiddigten Eutern. Nach Studien aus
dem Jahre 2006 haben ,,Hochleistungs-
kiithe® heutzutage nicht geringere, son-
dern sogar etwas hohere Nachgemelke
als noch in den 1990er-Jahren. Demnach
befinden sich in 38 % der Euter ,lose
Restmilchmengen® von iiber 500 g. Und
das unabhingig von der Melkhéufigkeit
(zwei- oder dreimal pro Tag)! Zur Erin-
nerung: Fiir Eutergesundheit und Milch-
leistung unkritisch sind Restmilchmen-
gen von maximal 300 g pro Kuh und
Melkvorgang!

Die Technik kommt erst
an zweiter Stelle

Zeigen sich bei den zuvor erlduterten
Analysen Probleme, ist eine eingehende
Uberpriifung der Melktechnik geboten.
Diese erfordert nicht nur entsprechende
Messgerite, sondern auch umfassende
Fachkenntnisse, die weit tiber die iibliche
Ausbildung von Melkmaschinentechni-
kern und Leistungspriifern hinausgehen.

Zu Beginn solcher Analysen ist eine
Melkmaschinenpriifung nach den Vor-
gaben der Melkmaschinennorm ISO
6690 vorzunehmen. Dabei werden neben
den Pulsatoren auch Luftflussraten und
die Vakuumverhaltnisse in den Rohrlei-
tungen der Melkanlage gepriift. Besteht
eine Melkanlage diesen Test, ist das zwar
gut, bedeutet aber nicht, dass die Melk-
technik nicht doch Mingel aufweist bzw.
erheblich zum Auftreten von Euterer-
krankungen beitrigt.

Denn erstens stellen die Grenzwerte
der Norm nur Mindestanforderungen
dar, die oft auch noch unzureichend sind.
Und zweitens werden viele entscheidende
Parameter bei solch einer Normpriifung
gar nicht untersucht. So wird bei den Va-
kuumpriifungen nur das generelle Anla-
genvakuum im Trockenlauf, nicht aber
das Melkzeugvakuum bei Milchfluss un-
tersucht. Trotzdem ist die Priifung nach
ISO nicht sinnlos, da sie wenigstens die
unverzichtbaren Grundfunktionen der
Melkanlage erfasst (ihnlich der TUV-
Priifung eines Autos).

Aufbauend auf den Ergebnissen der
zuvor erlduterten Anlagenpriifung ist die
Melktechnik wéhrend des Melkens ei-



ner eingehenden Untersuchung zu un-

terziehen. Dabei sind nicht nur Messun-

gen vorzunehmen, sondern auch weiter-
gehende Beurteilungen. Im Wesentlichen
sind folgende Punkte zu priifen:

o Hygienezustand: Die Milch- und Va-

kuumleitungen, Melkzeuge und Spiil-

aufnahmen miissen vor dem Melken
absolut sauber und geruchsfrei sein.

Dabei sollten die Melkzeuge auch von

auflen nicht ernsthaft verschmutzt

sein.

Verschleif: Insbesondere Zitzengum-

mis sowie Milch- und Pulsschlduche

sind auf Deformationen bzw. Risse zu
priifen.

 Stimulationsautomaten: Diese soll-
ten zeitgesteuert arbeiten und wahrend
der Stimulation kaum abmelken. Denn
nur dann wird neben der erwiinschten
Oxytocinausschiittung auch eine aus-
reichende ,,Euterkonditionierung® (Er-
weiterung der Milchginge, pralle Zit-
zen) erreicht.

o Melkzeugsitz: Die Melkbecher sollten
gerade unter den Eutern hingen. An-
sonsten werden die Zitzen verbogen
und Lufteinbriiche provoziert. Dies hat
eine Beeintrichtigung von Milchfluss
und Ausmelkgrad sowie die Gefahr ei-
ner Ubertragung von Krankheitserre-
gern zur Folge. Abhilfe schaffen hier
Schlaucharme bzw. Schlauchgabeln,
die in jedem Melkstand vorhanden
sein sollten.

e Zitzenvakuum: Wihrend der Saug-
phasen sollte dies weitestgehend un-
abhingig vom Milchfluss sein und fiir
Kithe mit normaler Melkbarkeit ca.
38-40 kPa betragen. Deutlich nied-
rigere Werte verringern die Melkge-
schwindigkeit. Folge: Die Milchejekti-
on erfolgt besonders bei stark gefiill-
ten Eutern (z. B. Hochleistungskiihe,
die ,nur zweimal am Tag gemolken

T

e ri———

DESTCAL - das Origina!
et

Das Top-Sortiment
fiir die Tierhygicne

worme denical

8

Desinfektion < Hautvertréglichkeit!
Das kann nur das Original - DESICAL®

werden) wegen der bekanntermafien
begrenzten Oxytocinwirkdauer nur
unvollstindig. Ein zu hohes Vakuum
schidigt hingegen das Zitzengewebe
und erhoht die Nachgemelke, also die
Menge ,,loser Restmilch® in den Zister-
nen.

In den Entlastungsphasen sollte das
Zitzenvakuum hingegen gezielt auf
knapp unter 20 kPa gesenkt werden.
Denn das ununterbrochene Saugen der
leider noch immer vorherrschenden
Standardmelkzeuge belastet das Zit-
zengewebe und trigt so insbesonde-
re bei empfindlichen (diinnen) Zitzen
ganz erheblich zu Gewebeschiden bei.
Zitzengummis: Deren Abmessungen
sollten der in der Herde vorherrschen-
den Zitzengrofe entsprechen. Denn zu
enge bzw. zu kurze Gummis behindern
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Trockenes Desinfektionspulver fiir
perfekte hygienische Verhaltnisse
im Liege- und Laufbereich

Werden die Melkzeuge nicht gerade ausgerichtet, leiden Melkgeschwindigkeit und Aus-
melkgrad.

den Milchfluss und die Zitzenmassage,
wiahrend die Zitzen in zu weiten Gum-
mis iberdehnt werden. Weiterhin ist
bei Zitzengummis zu priifen, ob die-
se ausreichend flexibel fiir dicke Zit-
zen sind und ob die Materialspannung
zum ziigigen Offnen und ausreichen-
den Massieren der Zitzen reicht.
Melkzeugabnahme: Diese sollte oh-
ne Lufteinbriiche und vor allem recht-
zeitig erfolgen, d.h. unmittelbar nach
endgiiltigem Versiegen des Milchflus-
ses. Blindmelken ist eine der Hauptur-
sachen schlechter Zitzenkondition! Die
visuelle Priifung ist hier wichtiger als
die eingestellten Schwellwerte der Ab-
nahmeautomaten.

Durch fritheres Abnehmen, z.B. bei
einem Milchfluss von 500 statt 200-
300 g/min, lassen sich zwar Melkdau-
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er und Gewebebelastung etwas ver-
ringern. Gleichzeitig steigen aber die
Restmilchmengen. Ziel muss es daher
sein, so schonend zu melken, dass man
auch ohne Bedenken vollstindig mel-
ken kann.

Melkroutine nicht vergessen

Bei Storungen der Eutergesundheit ist
nicht nur die Melktechnik an sich, son-
dern auch deren fachgerechte Anwen-
dung zu hinterfragen. Basis von allem ist
eine gute Hygiene, wie z. B. das Tragen
von Einweghandschuhen (iiber Hiande
gelangen die meisten Keime an die Zit-
zen), das Abmelken der ersten (oft keim-
reichen) Milchstrahlen und eine ausrei-
chende Zitzenreinigung mit sauberen,
leicht feuchten, tierindividuellen Tii-
chern (pro Kuh ein frisches Tuch!) oder
Holzwolle.

Weiterhin ist zu priifen, ob die Euter
ausreichend angeriistet werden, sofern
dies nicht von Stimulationsautomaten er-
ledigt wird. Sind die Kithe melkbereit (zu
erkennen am ,,Einschieen der Milch),
miissen die Melkzeuge unverziiglich und
moglichst ohne Lufteinbriiche angesetzt
und sorgfiltig ausgerichtet werden. Am
Ende des Melkvorgangs ist zumindest
bei Kithen mit bekanntermaflen kritisch
viel Restmilch der Ausmelkgrad zu prii-
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Fiir das fast iiberall praktizierte Eintauchen bzw. Bespriihen der Zitzen sollten Mittel ver-
wendet werden, die die Zitzen pflegen und nicht zu sehr austrocknen.
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fen und ggf. nachzumelken. Bei einer
evtl. manuellen Melkzeugabnahme sind
Lufteinbriiche zu vermeiden.

Nach der Abnahme sollten verunrei-
nigte Melkzeuge gesdubert und zumin-
dest nach dem Melken von Kithen mit
akuten bzw. chronischen Eutererkran-
kungen desinfiziert werden. Fiir das fast
tiberall praktizierte Besprithen bzw. Ein-
tauchen der Zitzen sollten Mittel ver-
wendet werden, die die Zitzen pflegen
und nicht zu sehr austrocknen. Kritisch
sind hier oft jodhaltige Produkte mit ei-
nem zu geringen Anteil an Pflegestoffen
(z.B. Glycerin). Der primére Nutzen des
Dippens liegt ohnehin in der Pflege der
Zitzen und nicht so sehr in der nur kurz-
fristig anhaltenden Desinfektion: Scha-
den der Infektionsbarrieren lassen sich
durch Dippen nicht kompensieren!

Méngel konsequent beheben

Die besten und umfassendsten Ana-
lysen nutzen nur dann etwas, wenn die
dabei erkannten Mingel auch konse-
quent und vollstindig behoben werden.
Keine Aussicht auf durchgreifenden Er-
folg hat es, zundchst nur einige Mafinah-
men zu ergreifen und dann ,einmal zu
schauen, wie viel das bringt®. Denn der
Erfolg an sich sinnvoller Einzelmaf-
nahmen wird verhindert, solange ande-

re, ahnlich wirkende Defizite fortbeste-
hen. So verschwinden Hyperkeratosen
trotz Auswechseln unpassender Zitzen-
gummis und Abstellen von Blindmelken
nicht, wenn die Zitzen wéhrend der Ent-
lastungsphasen weiterhin einer ununter-
brochenen Saugwirkung ausgesetzt sind.
Die vollstindige Beseitigung festgestell-
ter Méngel ist also unverzichtbare Vo-
raussetzung fiir eine anhaltende Verbes-
serung der Eutergesundheit.

Zusitzlich bedarf es allerdings noch ei-
ner systematischen Behandlung erkrank-
ter Euter mit vorhergehender Einschit-
zung der Erfolgsaussichten und Identi-
fizierung der zu bekdmpfenden Krank-
heitserreger (bakteriologische Untersu-
chungen). Nach der Behandlung ist deren
Erfolg zu priifen und evtl. eine Wieder-
holung bzw. Ergidnzung anzuschlieflen.
Verlduft auch diese erfolglos, sind die
betreffenden Kiihe schnellstmoglich aus
dem Bestand zu entfernen, ebenso wie
die zuvor schon als chronisch euterkrank
eingestuften Kiihe.

Fazit

Da Eutererkrankungen in der Regel
durch viele gleichzeitig vorliegende Man-
gel hervorgerufen werden, muss man zur
durchgreifenden und dauerhaften Ver-
besserung der Eutergesundheit nicht nur
Melktechnik und -routine eingehend
priifen, sondern auch auf gute Stallhygi-
ene und bedarfsgerechte Versorgung mit
Nihrstoffen und Wasser achten.

Entscheidend seitens des Melkens ist,
dass sich in den Eutern nach dem Melken
kaum noch Restmilch befindet (max. ca.
300 g) und dass das Zitzengewebe nicht
geschddigt wird, also frei von Verhdrtun-
gen und Hyperkeratosen bleibt. Einfluss
darauf haben zahlreiche technische Fak-
toren, sodass es umfassender Priifungen
auch wihrend des Melkens bedarf.

Dabei erkannte Méngel miissen ziigig
und vollstandig behoben werden, um den
Weg fiir eine anschlieffende Herdenthe-
rapie zu ebnen. <<
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